
出雲市総合ボランティアセンター活動報告

             （平成１７年度）

１．運営委員会
◇ 毎月第２水曜日（午後７時～午後９時）開催

（年間１２回開催）

◇ 運営委員会       運営部会（４８回）

   広報部会（３１回）

                ネットワーク部会（６１回）

   ◇ 平成17年度「県民と協働による島根づくり事業」採択

     出雲市災害ボランティアマニュアル作成に係る事業に対する助成

   ◇ 市長との面談（出雲市総合ボランティアセンター運営委員会 要望書提出）

     1月 10日（運営委員長、各副委員長）

   ◇ 出雲市議会福代議員との懇談

     1月 11日（運営委員7 名）

◇ 寄付の受付について

・二万円      ～遠藤和則 様

◇ 寄贈の受付

・書籍「ホスピスってなぁに？」         ～出雲女性フォーラム 須藤愛子 様
・書籍「今市今昔町事情」           ～今市コミュニティセンター 様
・書籍「ふるさと読本いずも神話」2冊     ～島根県教育委員会 様
・書籍   ８冊                ～米山美保子 様

  「かぎりなくやさしい花々」「窓ぎわのトットちゃん」「築地松と民家」「出雲阿国物語」
「車イスから見た街」「環境地図帳」「しまね夢発見講座」「NICHIHARA TOWN」

・記念誌「出雲市民走ろう会30年史」      ～出雲市民走ろう会 様

・記念誌「手をつなぎ心をつなぐ」  ～出雲市手をつなぐ育成会青年部女子仲よし会 様

・作品集「こころの散歩」           ～はじめてのエッセイ教室 様

・ビデオ「風のように寄り添って」（山陰中央テレビ H17.10.29 放送）
～NPO法人なごみの里 様

・パソコンラック 2台             ～出雲駅前郵便局 様
・花器・食器・掃除機・座椅子２ヶ       ～米山美保子 様

      

協
働

運営委員によるマニュアル検討会



２．情報の収集と発信
◇ しまねＮＰＯ活動支援センターとの連携（ルームにコーナー設置）

◇ ボランティアボードの作成（各学校、コミセン他配布）

  毎月、情報紙を送付し掲示してもらう

◇ きらきらハート（広報誌）の発行（１０月、全戸配布）

◇ ボランティア情報紙の発行（毎月、個人登録者や関係機関へ送付）

◇ ホームページの充実

◇ ボランティアグループ間の「伝言板」や

ボランティアグループのセンターでの活動の「月行事板」の運営

◇ 各ボランティアグループの活動のパネルをルームに展示

グループの機関誌、作品等を展示、古切手等の収集箱をルームに設置

◇ 「出雲市民ボランティアウィーク」のポスター・チラシの作成、CATV、新聞等での発信

出雲ケーブルビジョン、ひらたCATV、ご縁ネット、日日新聞、ＪＡ有線、ＦＭいずも等

◇ 図書の充実（全６１７冊、今年度購入２３冊・月刊ボランティア情報誌３種類）

※別冊６４ｐ参照

◇ ビデオテープの充実（全５０本）

  ◇ ＦＭいずも（毎週水曜日）でボランティア募集情報やイベント情報を紹介

    

情
報

グループの活動内容をパネル等でPR
ボランティア活動に関するチラシなど
しまねNPO活動支援センターコーナー
ボランティアボードで情報発信



◇

    

◇ 印
３．活動と交流の場づくり
◇ ルーム利用状況 延べ ７９９グループ 月平均 約６７グループ

延べ ６，９３６人  月平均 約５７８人

                  ※別冊５ｐ参照

ふ れ

あ い

報
エッセイ集の製本作業中

～ボランティア講師による

はじめてのエッセイ教室

パソコンでホームページ検索

ルームで点字作業

～点字ボランティア

「ブライユ」

談話室（畳）で会議

～NTT・OBボランティア

雲の会

※印刷機利用は平成１２年度から

インターネット利用状況 ※別冊５ｐ参照
延べ ６８４人（昨年度８５２人）

６８６時間２０分（昨年度１，０６２時間１８分）          

 ※平成１６年８月から一回１時間までと制限した

刷機利用状況 延べ２７６グループ １０９８製版
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４．コーディネート ※別冊６～１７ｐ参照

  申込み １８７件 成立８７．７％

不成立５件・調整中１１件・キャンセル７件

つな
ぐ

コーディネート数

0
100
200
300

10 11 12 13 14 15 16 17

件
数

0

50

100

成
立

％

件数 成立％

依頼者別コーディネート数

一般
16%

グループ
22%

学校
24%

コミセンや地区
活動
10%

施設など
14%

行政
9%

他機関
5%

コーディネート成立率

成立
88%

不成立
2%

調整中
6%

キャンセル
4%

学校内訳

小学校

中学校

大学
幼稚園

ＰＴＡ
出雲「花と緑」総合フェスティバルでの

小枝を使った動物づくりコーナー等の手伝い
～NPO 法人かえる倶楽部＆個人登録の方



高齢者の方のレクリエーションの手伝い

（車椅子を押す、付き添い）

～個人登録の方＆大庭ディサービスセンター

高齢者の方を対象に腹話術を披露

～個人登録の方

  【不成立だったコーディネート】

受付日 依頼者 内 容 対 応

4 月 22日 島根県庁林業課 水と緑の森づくり記念イベント

の司会

急な依頼のため、該当する個人

登録の方の都合がつかず不成

立。

4 月 28日 出雲市学校教育課 小学６年生対象に毎日、朝の会

で英会話を指導してくださる方

講師の都合が合わず不成立。

6 月 28日 大代はぐるま会 そば畑の草刈り作業 遠方であり、また草刈り機を持

参しなければならなかったた

め、希望者がなく不成立。

9 月 20日 しまねハーネスの会 中国五県の盲導犬をお持ちの方

の総会、交流会（米子で宿泊）

での会場設営準備、視覚障害者

の方のガイド、食事・入浴介助

遠方で宿泊もあることと、宿泊

費、交通費等自己負担があるこ

と、また日程的にも急な依頼の

ため、希望者がなく不成立。

10月 14日灘分小学校 クラブ活動での英会話指導 個人登録で期間を通して都合

のつく方がおられなかったた

め不成立。



５．ネットワークづくり
◇ 登録（グループ、個人） １９，３０７ 人

グループ ２０２グループ １８，９９８人 ＋ ３０９個人

                    ※別冊４ｐ参照

◇

◇

  

◇

  

◇

集
う

集う会 総会 （６／８）

（集う会＝ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ登録グループ＆個人）

～集う会の様子

集う会（ ６ ／８ 、１１／２６）

市内小中学校訪問（６、７、８月）

            ※別冊４０ｐ参照

訪問校数 小学校 24校、中学校 8 校

訪問した運営委員数 延べ 62名

コミュニティセンターとの連絡会（５／１７）

            ※別冊３８ｐ参照

幼･小･中ネットワーカー連絡会（６／１５）

※別冊３９ｐ参照
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６．青少年健全育成・学校教 育支援
（コーディネート件数４５件 ）

※別冊７～１２ｐ、５０～５３ｐ参 照

◇授業支援 延べ３３校

・総合的な学習への協力   ※協力ｸﾞﾙｰﾌﾟには、機関、個人等を含む。

大津小 3年 90名（16 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 50名対応） 大津小6 年 106 名（19 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 96名対応）

上津小 3年 16名（5 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 6 名対応）  塩冶小 3 年 50名（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 3 名対応）

塩冶小 6年 170 名（22 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 25名対応） 北陽小3 年 97名（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 1 名対応）

北陽小 3年 97名（2 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 3 名対応）  神西小1 年 44名（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ対応）

神西小 5年 56名（2 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 4 名対応）  平田小 3 年 66名（2 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 3 名対応）

岐久小 3年 18名（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 1 名対応）  田儀小5 年 13 名（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 1 名対応）

荒木小 5年 60名（5 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 8 名対応）  荒木小5 年 30名（3 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 6 名対応）

荒木小 5年 20名（2 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 7 名対応）  出東小 3､4 年 84名（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 1 名対応）

西野小 3年 94名（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 1 名対応）  二中3 年 187 名（6 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 9名対応）

二中2年 168名（2 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 2 名対応）  河南中 2 年 127 名（8 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 13名対応）

       

・その他の教科、委員会、学園祭、部活動等への協力

大津小障害児学級6 名（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 1 名対応）神戸川小（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 2 名対応）

神戸川小（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 2名対応）      神戸川小（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 2 名対応）

神戸川小（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 2 名対応）      高浜小 4～6 年 10名（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 1 名対応）  

国富小 4～6 年 12 名（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 5 名対応） 国富小 4～6年 7 名（20 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 23名対応）

国富小 4 年生 32 名（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 1 名対応） 国富小（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 1 名対応）   

三中 1～3 年 20 名（1 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 1 名対応）  多伎中 1～3年 131 名（2 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 3 名対応）

多伎中 1～3 年 12 名×7（7 ｸﾞﾙｰﾌﾟ 19名対応）

・ボランティアセンターでの学習支援

上記授業支援の   で囲ってある学校は、ボランティアセンターを会場として学習。

育て
る

生け花をして公共の場に飾る

～生け花ボランティアひなげしの会

＆河南中 2 年生
ボランティアセンター見学＆福祉につい

ての学習

～盲導犬を連れた視覚障害者の方  
＆荒木小 5 年生



◇その他の教育支援 延べ１１件（ＰＴＡ活動、子ども会活動、学童クラブ等）

大津小3年学級部会 神門幼稚園保護者会 朝山小学校PTA 出雲養護学校ほかほかク

ラブ 宇那手町子ども会 神門町東谷子ども会 下横町砂入子ども会 塩冶第 1 学童

クラブ 塩冶第2 学童クラブ 塩冶第 3 学童クラブ 朝山キッズ（学童クラブ）

◇先生方の研修協力件数  1 件（神門幼）

◇市内小中学校訪問（６、７、８月に運営委員が訪問）

◇市内幼小中学校に支援窓口としてのネットワーカーの設置を要請

◇サマー体験ボランティアの実施（８．共催事業 ③～⑦参照）※別冊４１ｐ参照

サマー体験ボランティア

（バリアフリー調査）

～出雲いきいきネットワーク

サマー体験ボランティア

（ぐるぐるアートの制作）

～ぐるぐるアート世話人会

ボランティアクラブ最終回

まとめと発表

～国富小児童＆ボランティア



登山道の整備

７．「出雲市民ボランティアウィーク」 １１月１９日（土）～２６日（土）の開催
    活動数（メニュー数）１０５ 活動総人数 約８，２００人

集う会  ３７

    学校   ６２

    その他  ６

   （ 計   １０５）
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高齢者のお宅へ歌のプレゼント
～出雲山の会

～浜山保育園

～神門地区ボランティアセンター

～点字ボランティア「ブライユ」
きらきらパーティー

※別冊５７ｐ参照
神楽練習場の清掃
～塩津小学校
出雲サンホームへ出前の喫茶・話合い



８．共催事業  ※別冊５８～６３ｐ参照
①「ぐるぐるアート」描き方指導者養成講座 5/14(土)

～ぐるぐるアート世話人会  

②出雲体育館前庭の草取り 6/1(水)     ～根っ子の会

③「水辺のビオトープ」での自然環境学習と周辺の整備作業

7/24（日）8/7（日） ～川跡ビオトープ友の会

④楽しく描くぐるぐるアート教室とぐるぐるアート描き方の説明の仕方
           7/23(土)     ～ぐるぐるアート世話人会

⑤点字名刺づくり   8/7(日)     ～点字ボランティア「ブライユ」

⑥バリアフリー調査  7/28（木）   ～出雲いきいきネットワーク

⑦福祉施設や病院を訪問し髪のカットやパーマのボランティアのお手伝い

           7/25（月）  ～おろちグループ

⑧一の谷公園の森の再生・植樹地の下草刈り体験
8/21(日)     ～しまねフォレストネットワーク出雲

⑨映画「Turn over 天使は自転車に乗って」上映会
9/4(日)  ～「Turn over 天使は自転車に乗って」上映実行委員会

⑩ 講演会「閉ざされた世界の中で懸命に生きる子どもたち」
11/24（木） 11/25（金）  ～北部４コミュニティセンター

⑪「やさしさの時代をめざして」講演会 12/4(日)  ～病院ボランティア ハーモニー

⑫「ボランティアについて学ぶ」講演会 12/18(日)  ～北部４コミュニティセンター

支え

合い

点字名刺づくり

～点字ボランティア「ブライユ」
講演会「閉ざされた世界の中で懸命に生きる

子どもたち」
～北部４コミュニティセンター



おにぎりづくり

９．災害ボランティア組織化事業  

◇出雲市との防災訓練打合会への参加

◇出雲市防災訓練参加（９月１日）

出雲市災害ボランティアセンターの設置（７１名参加）※別冊４３～４５ｐ参照

出雲市総合ボランティアセンター１３名 救急ボランティア出雲「だいこくさん」１名

出雲市社会福祉協議会３８名 日本赤十字社島根県支部６名  ＪＡいずも３名

出雲市給食センター２名 島根学生災害ボランティアネットワーク６名

出雲市市民活動支援課２名

◇しまね防災市民会議‘０５の開催 ※別冊５４～５５ｐ参照
   島根学生災害ボランティアネットワークとの共同開催

◇出雲市災害ボランティアマニュアル作成 ※別冊５６ｐ参照
◇内閣府主催「防災とボランティアのつどい」参加

出雲市総合ボランティアセンターブースの設置

車椅子を使っての避難誘導

れ

学
ぶ

災害状況やボランティア受け入
についてのホームページ立上げ

備蓄食糧の豚汁の配布



１０．研修会の開催と参加  
◇ボランティア講師による教室の開催 ※別冊３７ｐ参照

全応募数 203 件（内メールでの応募 19 件） ※キャンセル 3 件

教室名 申込み 受講者 定員

A 初心者向けかるた教室 3 3 10

B 楽しい季節の折り紙教室 14 13 20

C 初歩の茶道教室 16 10 10

D 初歩の表装教室 11 10 10

E 初歩の着付け教室 18 17 18

F きもの着付け教室 23 19 10

G パソコン教室 52 46 40

H 趣味のちぎり絵教室 9 7 15

I 押し花の魅力教室 6 6 20

J 和裁教室 28 11 10

K はじめてのエッセイ教室 15 10 10

L 川柳教室 8 8 10

合  計 203 160

◇出雲科学アカデミー第1次講座の開催 ※別冊４６～４９ｐ参照
「ボランティア体験」

身近にあるいろいろなボランティア活動を体験し、自分にできる活動を探します。

   （7 月 23 日・8 月 27日・9月 28 日・10月 19 日・11月 19日～26日）

      受講者7 名

運営委員他 8名（7/23）、10名（8/27）、8名（9/28）、21名（10/19）

育
む

民族衣装を着て

バングラディッシュの皆さんと交流

～出雲ホストファミリーの会

身近な環境問題の劇を観て

私たちの生活の点検

～せっけんの会“あわわ”



◇新・出雲市 市民が主役のまちづくり座談会の開催 ※別冊４２ｐ参照

     （8月 29 日）参加者 37名

      

    学生の条例（案）の作成までの経緯とエピソ

ードの発表とゼミのいきいき活動事例発表
市民と学生、毎熊助教授との意見交換

さまざまな質問や意見が出されました
「まちづくり、私たちは何ができるのか？何
をしたいのか？」をテーマに意見交換会がさ
れました。
これからのまちづくりは世代や機関を超えて
市民が押し上げて創りあげていくことの大切
さを考えさせられました。

◇しまねＮＰＯ協働フォーラムへの参加

（2 月 18日）運営委員 1 名 事務局2 名

出雲市総合ボランティアセンターブースの開設

発
見

ＮＰＯ活動実践報告もありました

ブースではボラセンの活動をＰＲ


