
●東日本大震災関係 

・受付（コーディネート）数：３６件 

 ・出雲おりがみの会より折り紙の送付 ８回 

 ・支援米（須佐自治協会・コミセン、朝山幼小学校・コミセンより提供） 

6 月、8 月、1 月／亘理いちごっこ、亘理町保育所（宮城県亘理町）へ送付 

7 月／宮城県南三陸町仮設住宅４ヵ所へ送付（ともだちネットワーク支援先） 

 

 

東日本大震災 ボランティア活動 

 

 

 

 

 

 

折り紙のお礼 

 

出雲市総合ボランティアセンター活動報告 

 

 （平成２６年度） 

１－１．運営委員会 

●毎月第２水曜日（午後７時～午後９時）開催（年間１２回） 

●運営委員会・・・班会ほか（２７７回） 

●しまね社会貢献基金寄付 １件 １０５円 

●寄贈の受付 

・寄付金等 51,391 円 

～米山美保子 様、出雲聖園マリア園 様、シニア ITくらぶいづも 様、出雲市退職校長園長会 様 

  退職互助会 様、浜田市旭町津川地区まごころ福祉協議会 様 

・支援金 18,391 円（東日本大震災）              ～出雲聖園マリア園保護者 様 

・募金等 123,947 円（広島豪雨災害、東日本大震災） 

 ～ラピタ本店募金活動、出雲いのちを考える懇談会＆雲南元気学校 様、ルーム内募金箱 

ボランティア先生和裁教室 様、市民の皆 様、募金箱（稗原コミュニティセンター）様 

ボランティアウィーク「まちサポ」いずもイベント、たまちゃんファミリー島根支部 様 

・掛け時計                         ～サークル・ベートーベン 様 

・アイマスク（44ヶ）、名札とホルダー                ～いずもプラスワン 様 

・地デジテレビ、ラックなど                         ～大森里佳 様 

 ・たまちゃん先生“いつも心に太陽を”小冊子         ～たまちゃんファミリー島根支部 様 

●他機関委員会等への参加 

・島根県災害ボランティア関係機関連絡会議（県 NPO 活動推進室） 

・島根県県民いきいき活動促進委員会（県 NPO 活動推進室） 

・島根県防災会議、島根県国民保護協会（県防災危機管理課） 

・島根県再生可能エネルギー等導入推進基金事業評価委員会（県地域政策課） 

・島根県ボランティア活動振興センター運営委員会（県社会福祉協議会） 

・出雲キャンパスプラットフォーム会議（島根県立大学しまね看護交流センター） 

・患者さんの視点に立った医療を考える委員会（島根大学医学部附属病院） 

・出雲市防災会議、国民保護協議会（市防災安全課） 

・出雲市生涯学習委員会（市市民活動支援課） 

              

１－２．災害ボランティア   

協働 

する 

１ 



●岩手県復興ポスター展開催（主催：岩手県） 

開催日：２月１７日～３月１３日 

場所：出雲市総合ボランティアセンター 

 

●2015.3.11 災害ボランティアミーティング開催 

    ～わすれない 風化させない～   

開催日：３月１１日 参加者：６０名 

場所：出雲市総合ボランティアセンター 

内容：宮城県亘理町から現地リポート 

   広島市８．２０豪雨災害支援活動報告 

   これからの支援についてグループワーク 

３．１１災害ボランティアミーティング 

 

 

 

 

 

 

支援のｷｰﾜｰﾄﾞを考える参加者 

  

●広島市８．２０豪雨災害支援活動 

・支援ミーティングの開催 

  開催日：８月３１日 開催数：１回  参加者総数延：１５人 

・災害ボランティアセンター支援 １回（物資提供など） 

・災害ボランティア派遣（広島たすけ隊）（※しまね社会貢献基金活動支援事業） 

活動場所：広島県広島市安佐南区 活動期間：8 月 23 日～10 月 17 日 

回数：４回 災害ボランティア数：延２９人 

 ・募金活動：９月１３日 ＪＡいずもラピタ本店 

・広島市８．２０豪雨災害募金・支援金（ウィーク） 

募金箱など、皆さまからお預かりした募金は下記 

団体に送金させていただきました。 

☆広島市義援金・・・４６，５５３円 

☆広島たすけ隊・・・６１，９７３円（含送料） 

 

 

・出雲市内へ避難されて来られた方々への支援 

  団体（NPO 法人おやこ劇場松江センター）からの情報提供 計４件 

・災害ボランティア活動パネル展示 貸し出し：３回 

・東日本大震災支援金（ウィーク）・募金箱の設置 

皆さまからお預かりした募金は下記団体に送金させていただきました。 

☆亘理町社会福祉協議会（亘理ささえあいセンター「ほっと」）・・・１５，４２１円 

  

●しまね災害ボランティア・防災ブックの啓発（防災パッケージ「島根モデル」） 

＜学習＞ 

・防災・災害ボランティア講演会、学習会、講座など（１４回） 

＜実地＞ 

・出雲市防災訓練（９月） 

・大津町避難所設置体験（１０月） 

・広島市８．２０豪雨災害ボランティア活動支援（８～１０月） 

・安来三中避難所運営体験学習（１２月） 

 

 

大津町避難所設置体験 

 

 

 

 

 

 

住民が自らつくる避難所 

２ 

広島市豪雨災害ボランティア活動 

 

 

 

 

 

 

市民手作り災害ボラセンでの活動 



２．情報の収集と発信 

●島根日日新聞とのコラボレーション 

出雲市総合ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ便り（6～3月まで計 10回 紙面 1面） 

 ●FM いずも「みんなでボラボラ」放送（第 2・第 4木曜日）20：30～21：00 

●（公）ふるさと島根定住財団／しまね県民活動支援センターとの連携 

●ボランティア情報紙の発行（毎月発行、個人登録者や関係機関へ送付） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ボランティアボード（各学校、コミセン他配布）へ毎月情報紙を掲示 

●出雲市総合ボランティアセンターFacebook の開始とホームページの充実 

●ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ間の「伝言板」やﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟのセンターでの活動の「月行事板」の運営 

●図書の充実（全７５７冊、月刊ボランティア情報誌２種類）、ﾋﾞﾃﾞｵﾃｰﾌﾟの充実（全５７本） 

グループの機関誌、作品等を展示、古切手等の収集箱をルームに設置 

●「出雲市民ボランティアウィーク」のポスター・チラシの作成、CATV、新聞等での発信 

出雲ケーブルビジョン、日日新聞、ＪＡ有線、ＦＭいずも、BSS ラジオ等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出入り自由な交流コーナーの設置 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チラシやコミセン情報紙なども置

いて、ゆっくり見ることができます 

 

活動をパネル等で PR、収集箱 

 

出雲市総合ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ便り 

 

FM いずも「みんなでボラボラ」 

岩手県復興ポスター展の開催 

（2 月 17 日～3 月 13 日） 

 

３ 

知ら 

せる 

ボランティア情報発信 

 



大津小学校６年生 

総合的な学習（ｾﾝﾀｰ見学） 

 

 

 

 

 

 

 

 

センターへの視察訪問 

 

３．活動と交流の場づくり 

●ルーム利用状況 延べ１，０６６グループ 延べ９，１４３人 

         月平均 約８９グループ 月平均 約７６２人    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●印刷機利用状況 延べ３６８グループ  

          

広島支援募金活動 

 

 

 

 

 

 

 

～センター運営委員会＆災害ボ

ランティアいずも支援チーム＆

出雲市社会福祉協議会 

センター年末大掃除 

 

 

 

 

 

 

 

～ｾﾝﾀｰ登録グループ・個人 

●募金箱の設置 

 皆さまからお預かりした募金は下記の通り送金させていただきました。 

 ☆赤い羽根共同募金・・・・・・・・・２,１５２円 

ふれ

あう 

●印刷機利用状況 延べ   グループ     製版  

４ 
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依頼者別コーディネート数

施設など

12%（58件）

グループ

24%（118件）

一般

25%（125件）

学校

14%（69件）

コミセンや地区

活動

6%（31件）

行政

8%（39件）

他機関

11%(57件）

４．コーディネート  

●受付 ４９７件（内東日本大震災被災者支援関係 ３６件） 

コーディネート済・・・・・・・・・ ４５０件 

コーディネート中・・・・・・・・・・・２９件 

依頼者からのキャンセル・・・・・・・・１８件 

依頼者からのキャンセル・・・・・・・・１８件 

出雲市内のコミセン訪問     

 

 

 

 

 

 

 

 

～ｾﾝﾀｰ運営委員＆事務局 

 

 

 

 

 

出雲市内の学校訪問 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ～ｾﾝﾀｰ運営委員＆事務局 

つな

ぐ 

※東日本大震災被災者支援

関係含む（497 件対象） 

５ 
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５．ネットワークづくり 

●登録（グループ、個人） ２１，８３９人 

グループ ２３９グループ／２１，４９０人＋３４９個人 

                     

 

 

 

 

 

 

集う会 総会 （６／１１） 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ登録グループ＆個人 

●集う会（ ６ ／１１、１１／２２） 

●コミュニティセンターとの連絡会（５／１６） 

●幼･小･中ネットワーカー連絡会（５／２１） 

●ボランティア交流会（９／２１） 

コミニティｾﾝﾀｰとの連絡会 

 

※平成 18 年度までは延べ登録ｸﾞﾙｰﾌﾟ数です 

※平成 18 年度までは延べ登録人数です 

集    

う 

幼・小・中ネットワーカー連絡会 

 

ボランティア交流会 
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６．青少年健全育成・学校教育支援 

●コーディネート件数 ６９件/ ４９７件中 

・総合的な学習への協力やボランティア活動支援 

             ※協力ｸﾞﾙﾌﾟには、他機関、個人、ｾﾝﾀｰへの相談等を含む。

 学校名 学年 
児童・ 
生徒数 

グループ
数 

人数 

小 
学 
校 

乙立小  年      1 1 名 

今市小 4～6 年 60 名 3 5 名 

大津小 6 年 96 名 3 10 名 

高浜小 3 年 38 名 1 4 名 

高浜小 3 年 38 名 1  

大津小  教諭       1    

国富小 全校    1    

大津小 6 年 96 名 7 23 名   

今市小 3 年  90 名 9 22 名 

平田小 3 年  1  

      今市小 3 年 81 名 1 1 名 

 高浜小 3 年 38 名 2 3 名 

 大津小 3 年 84 名 8 22 名 

 今市小 3 年 83 名 1 4 名 

 

・その他の教育機関等への協力 

 学校名 学年 
生 徒 数 ・
学生数 

グループ 
数 

人数 

高
校   

平田高校 JRC 部   1  

平田高校 JRC 部 1 名 1  

大 
学 
等 

島根県立大学 
出雲キャンパス 

  名 1 1 名 

島根県立大学 
出雲キャンパス 

学生 200 名 1  1 名 

 
三幸福祉カレッ
ジ 

 1 名 1 1 名 

 

育て

る 

 ※ボランティアセンターでの学習支援 
上記授業支援の   で囲ってある学校は、 
ボランティアセンターを会場として学習。 

●その他の教育支援 延べ ２３件（PTA、子ども会活動、学童クラブ等、相談含む） 

長浜小見守りﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ４件、荒木小見守りﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ２件、今市小 PTA、高浜小 PTA 教養部、四絡 PTA 研修部、

塩冶第 4学童クラブ、島大付属病院うさぎ保育園、わたりはし保育園、徳州会病院とびっこ保育園、 

須佐保育所、今市幼稚園、高松幼稚園、湖陵幼稚園３件、大社幼稚園、多伎幼稚園、多伎幼稚園 PTA、 

荘原幼稚園 

●サマー体験ボランティアの実施（８．共催事業参照）  ●先生方の研修協力件数 １件（浜山中学校） 

●東日本大震災関係 ３件（出雲聖園マリア園、亘理保育所、ひらた西保育園） 

    

    

 

総合学習時間におけるミニボランティア体験 

 

 

 

 

 

 

  

～茶道グループ＆小学生 

 

７ 

・たいしゃ子どもﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ支援ｾﾝﾀｰからの引継ぎ 

   イベント名 件数 参加者数（中高生） 

保育

園 

こぐま保育園 11 26 名 

大社保育園 4 14 名 

 

 学校名 学年 
児童・ 
生徒数 

グループ
数 

人数 

中 
学 
校 

安来三中 1～3 年 230 名     1 1 名 

出雲三中     1   名 

出雲三中   1   名 

市内 
中学生 

 2 名 1    

北陵中 1～3 年 119 名 7 24 名   

向陽中 2 年 97 名 7 27 名 

安来三中 1～3 年 230 名 1 1 名 

 

総合学習時間におけるミニボランティア体験 

 

 

 

  

 

 

 

～NPO 法人かえる倶楽部＆中学生 

 



 

     であう はじまる おもしろい ～ボランティアとの縁結び～ 

 

 例年、出雲体育館を主会場に行っているイベントですが、初めて古志スポーツセンターで開催しました。 

オープニングに和太鼓の演奏や、さまざまな年代の方が楽しめるブースを沢山出展していただきました。 

●ボランティアウィーク「まちサポ」いずも（１１／１５） 

イベント入場者数 ４０２名  

●きらきらパーティー（１１／２２） 

 参加者 ３１名 
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７．「出雲市民ボランティアウィーク」11 月１５日(土)～２２日(土)の開催

活動メニュー 

集う会  ３８  

    学校   ８９   

その他    １ 

   （ 計 １２８） 

出雲市合併１０周年記念 出雲市民ボランティアアウィークイベント 交わ
る 

●ボランティア団体活動ＰＲ 

 ＆飲食ブース 
●きらきらパーティー 

ボランティア交流会＆大和なでしこコンサート 

●救命救急法の講習 

●巨大ぐるぐるアートの作成 

８ 

●和太鼓の演奏 



災害ボランティアセンター設置 

 

避難シミュレーション体験 

 

 

災害協定の締結 

 

 

８．共催事業   

９．災害ボランティア組織化事業 

●出雲市防災訓練（９月１日） 

＜出雲市災害ボランティアセンターの設置訓練＞ 

場所：佐田地域 飯の原農村公園 吉栗の郷 

内容：災害ボランティアセンター立上げ・運営 

・炊き出し訓練（ｱﾙﾌｧ化米、ﾊｲｾﾞｯｸｽ、ぶた汁づくり） 

・避難シミュレーション体験 

・大震災、豪雨災害支援活動パネル展示 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●災害協定の締結（７月１８日） 

＜災害時のﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動の情報収集伝達に関する協定書＞ 

 ・出雲市総合ボランティアセンター運営委員会 

 ・（株）エフエムいずも 

 出雲市市内外で大規模災害が発生した際、両者が協力して 

 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動情報の収集・伝達を行います。

 共 催 団 体 名 事 業 内 容 開 催 日 

1 大社友の会 はやね はやおき 4 回食で生活リズムを作りましょう  

2 川跡ビオトープ友の会 ビオトープ spring フェスタ 2014 5/25 

3 出雲いのちを考える懇談会 エンブリオ（赤ちゃんの命）応援団ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ 8/7 

4 点字ボランティア「ブライユ」(サマボラ) 点字でメッセージを書こう！！ 8/3 

5 きもの着付け教室(サマボラ) テーブルセンターを型友禅染め体験  8/24 

6 ぐるぐるアート世話人会 ぐるぐるアート展 2014  10 月 29 日～11 月 3日 

7 ぐるぐるアート世話人会(サマボラ) ぐるぐるアート教室（ぐるぐるアート出展品）8月 10 日 

8 川跡ビオトープ友の会(サマボラ) サマー体験ボランティア 7/20・7/27・8/2 

9 おろちグループ(サマボラ) 高齢者の方への髪のカットやパーマのお手伝い 8/4 

10 さわやかグループ 観月会 9/6 

11 アフター・アワーズ 知的障がいのある方のご家族との懇談会 9/6 

12 災害ボランティアいずも支援チーム 平成 26 年広島市 8.20 豪雨災害被災者支援活動 

13 シニア IT くらぶいづも パソコン講習出前講座  

14 アフター・アワーズ 自閉症について知ろう、考えよう！！ 

支え
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機関・団体 人数 
日本赤十字島根県支部 3 名 
いずも農業協同組合 1 名 

斐川農業協同組合 3 名 
日本青年会議所中国地区島根ブロック協議会 3 名 
島根県隊友会（ボラセン団体登録） 15 名 
災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱいずも支援ﾁｰﾑ（ボラセン団体登録） 1 名 
出雲市総合ボランティアセンター個人登録 2 名 
一般市民 1 名 
益田市社会福祉協議会 3 名 
出雲市社会福祉協議会 5 名 
出雲市総合ボランティアセンター運営委員会＆ 
事務局ほか（センター内訓練含む） 

11 名 

出雲市市民活動支援課 3 名 
合       計 51 名 
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シナプソロジー教室 

 

和紙のちぎり絵教室 

 

感謝状披露会 

 

 

１０．研修会の開催と参加 

●きらきら学校ボランティア先生による教室の開催  

○生徒応募・受講状況 

全応募数 285 件       ※キャンセル 10件 

全生徒数 301 名（パソコン教室において基本コース修了後、応用コースを受講した方を含め） 

○延べ受講者数  ２，４０８ 名 

※全１８教室（年度をまたぐ教室も含む） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●各種研修会や講演会等への参加 

・助成金合同説明会（4月) ／事務局 

・須佐地区自治協会総会防災講演会（5月）／事務局 

・島根県災害ボランティア関係機関連絡会議（7月）／運営委員、事務局 

・島根大学出雲キャンパス学生ボランティア研修会（5月）／事務局 

・災害ボランティアセンター運営研修会（8月）／運営委員、事務局 

  ・つなぐつながる実践発表会交流会（12 月）／事務局 

・第 3回被災地から学ぶフォーラム in 松江（3月）／事務局 

・NPO と行政の協働を考える研修会（3月）／事務局 

 

●厚生労働大臣感謝状披露会 

 「東日本大震災いずも支援チーム」が厚生労働大臣より 

 東日本大震災支援活動に対して感謝状を頂きました。 

 開催日：６月６日 参加者：３０名 

場所：出雲市総合ボランティアセンター 

 

 教室名 ボランティア先生名 
 Ａ こども書道教室（午前・午後） 森廣 大丘 

B パソコン教室基本コース 外山 明 
パソコン教室応用コース 外山 明 

C 正しいキネシオテーピング教室 石川 保 
Ｄ シナプソロジー教室 石川 保 
Ｅ パソコンフォトアレンジ教室 糸川 誠史 
F パソコン文字書体教室 糸川 誠史 
G パソコン３D デザイン教室 糸川 誠史 
H パソコン３D デザイン教室アニメーション 糸川 誠史 
I 和裁教室 岸 幸子 
J リフォーム着物＆帯教室 森廣 翠 
K きもの着付け教室 森廣 翠 
L 和紙ちぎり絵教室 森岡 玲子 
M 初心者向けかるた（百人一首）教室 尾原 昭 
N 出雲古代史教室 梶谷 実 
O 鈴木晶子の敷金鑑定士によるお話教室 鈴木 晶子 
P ピアノ教室ⅠⅡ 山崎 美千代 
Q 歌の指導教室 山崎 美千代 
R マクロで作る家計簿基礎講座教室 有地 徳次 
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