
●東日本大震災関係 

・受付（コーディネート）数：８７件 

 ・出雲おりがみの会より折り紙の送付 ８回 

 ・須佐自治協会からの支援米（須佐コミュニティセンター） 

05／22、29 島根県災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ隊（宮城県南三陸町）4 袋 

09／13 亘理いちごっこ（宮城県亘理町）11 袋 

09／13 郷ヶ丘幼稚園（福島県いわき市）12 袋  計２７袋 

・出雲市内へ避難されて来られた方々への支援 

  各団体、機関からの情報提供 計 3件 

 

 

東日本大震災 ボランティア活動 

 

 

 

 

 

 

被災した防潮林の植樹を支援する
活動に参加しました。 

 

出雲市総合ボランティアセンター活動報告 

 （平成２５年度） 

１－１．運営委員会 

●毎月第２水曜日（午後７時～午後９時）開催（年間１２回） 

●運営委員会・・・班会ほか（２１９回） 

●しまね社会貢献基金寄付 ３件 ５５,０１０円 

●寄贈の受付 

・寄付金 5,000 円（東日本大震災支援）          ～平田地区健康づくり推進員の会 様 
・寄付金 5,000 円（東日本大震災支援）    ～東日本大震災避難者生活スタート支援しまね 様 
・書籍「ありがとうおばあちゃん」                     ～柴田 久美子 様 
・寄付金 3,000 円              ～川跡ﾋﾞｵﾄｰﾌﾟ友の会、シニアＩTくらぶいづも 様 
・寄付金 400,000 円                           ～一般市民（匿名） 様 
・座卓 1台                                ～加持 博敏 様 
・寄付金 39,383 円（豪雨災害）              ～湖陵どんとこい祭り実行委員会 様 
                            差海地区盆踊り会、大社神門通募金 
・寄付金 50,000 円（災害全般）                    ～市民の方より（3名） 
・寄付金 20,000 円                             ～市民の方より 

 ・寄付金 5,000 円（豪雨災害）                ～ふらたひょっとこ踊りの会 様 
 ・寄付金 50,000 円（社会貢献基金）                       ～川本 眞僖 様 
 ・寄付金 5,000 円（社会貢献基金）                ～出雲市退職校長園長会 様 
 ・寄付金 10円（社会貢献基金）   ～まいぷれポイント（株式会社アルテミスビュースカイ）様 
 ・書籍１４ひきのぴくにっく                   ～塩冶小 5年 原田幸音 様 
 ・延長コード 2本                             ～野津 寛延 様 

 

●各委員会等への参加 

・島根県災害ボランティア関係機関連絡会議（県 NPO 活動推進室） 

・島根県県民いきいき活動促進委員会（県 NPO 活動推進室） 

・島根県防災会議、島根県国民保護協会（県防災危機管理課） 

・島根県ボランティア活動振興センター運営委員会（県社会福祉協議会） 

・島根県実践的防災教育総合支援推進委員会（県義務教育課子ども安全支援室） 

・出雲キャンパスプラットフォーム会議（島根県立大学しまね看護交流センター） 

・出雲市防災会議、国民保護協議会（市防災安全課） 

・出雲市生涯学習委員会（市市民活動支援課） 

              

１－２．災害ボランティア   

協働 

する 

１ 



島根・山口豪雨災害ボランティア活動 

 

 

●平成 25 年 島根・山口豪雨災害支援活動 

 災害発生 ７月２８日（日）、８月２３日（金） 

・支援ミーティングの開催 

  開催数：５回  参加者総数延：５０人 

・活動期間：8 月 10 日～9 月 13 日 

・活動場所：島根県津和野町、江津市、浜田市、山口県萩市 

災害ボランティア派遣隊数：１４回 災害ボランティア数：延１６２人 

災害ボランティア申し込み数：延２１４人（運行中止 2 回分含む） 

災害ボランティアセンター等支援：６回（物資など） 

被災した子どもたちへの心のケア活動：１回 

・島根・山口豪雨災害支援金（ウィーク）・募金箱の設置 

皆さまからお預かりした募金は下記団体に送金させて 

いただきました。 

☆津和野町社会福祉協議会・・・１２，７９４円 

 

・しまね東日本大震災被災者支援推進協議会の開催（１回） 

出雲市総合ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ運営委員会、島根県 NPO 活動推進室、出雲市市民活動支援課 

島根県社会福祉協議会、出雲市社会福祉協議会（欠席） 

・東日本大震災＆島根・山口豪雨災害ボランティア活動パネル展示 貸し出し：８回 

3／7～13 出雲市役所ロビー展示 １回 

・東日本大震災支援金（ウィーク）・募金箱の設置 

皆さまからお預かりした募金は下記団体に送金させていただきました。 

☆亘理町社会福祉協議会（亘理ささえあいセンター「ほっと」・・・１１，５７０円 

  

●しまね災害ボランティア・防災ブックの啓発 

 （平成 25 年度 官民協働による防災パッケージ「島根モデル」事業） 

  ※島根県防災部防災危機管理課との協働 

 ・防災パッケージ「島根モデル」の開発 

＜啓発＞ 

・防災ブック（増刷）と広報、防災力チェック、リーフレットの作成 

・防災・災害ボランティア啓発(ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｳｨｰｸ) 

＜学習＞ 

・防災講演会、防災安全講演会、防災学習会（8 回） 

・自主防災組織リーダー研修会（1 回） 

＜実地＞ 

・中学生（知夫町）被災地ボランティア体験（宮城県亘理町）（7 月） 

・島根・山口豪雨災害ボランティア活動支援（7～9 月） 

・出雲市防災訓練（9 月 1 日天候不良のため、中止） 

・避難所づくり体験（2 月） 

 

 

災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ・防災ブック 

 

 

２ 

防災力チェック、防災ワークリーフレット 

 



２．情報の収集と発信 

●島根日日新聞とのコラボレーション 

15 周年記念 出雲市総合ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ便り（6～3月まで計 10 回 紙面 1面） 

●（公）ふるさと島根定住財団／しまね県民活動支援センターとの連携 

●ボランティア情報紙の発行（毎月発行、個人登録者や関係機関へ送付） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ボランティアボード（各学校、コミセン他配布）へ毎月情報紙を掲示 

●ホームページの充実 

●ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ間の「伝言板」やﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟのセンターでの活動の「月行事板」の運営 

●図書の充実（全７５６冊、月刊ボランティア情報誌２種類）、ﾋﾞﾃﾞｵﾃｰﾌﾟの充実（全５７本） 

●各ボランティアグループの活動のパネルをルームに展示 

グループの機関誌、作品等を展示、古切手等の収集箱をルームに設置 

●「出雲市民ボランティアウィーク」のポスター・チラシの作成、CATV、新聞等での発信 

出雲ケーブルビジョン、日日新聞、ＪＡ有線、ＦＭいずも、BSS ラジオ等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア活動に関するチラシなど 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出雲市内コミセン情報紙も置いて

います。 

 

活動をパネル等で PR、収集箱 

 

出雲市総合ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ便り 

 

しまね東日本大震災被災者支援推進協議会 

しまね災害ボランティアブース 

 

 

 

 

 

 

震災の風化防止と県民の防災意識の 
向上のために設置されました。 

“こんな出雲になったらいいな” 

メッセージ・イラスト展示 

 

 

 

 

３ 

知ら 

せる 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾎﾞｰﾄﾞで情報発信 

 



大津小学校６年生 

総合的な学習（ｾﾝﾀｰ見学） 

 

 

 

 

 

 

 

 

センターへの視察訪問 

 

３．活動と交流の場づくり 

●ルーム利用状況 延べ１，０２０グループ 延べ８，００５人 

         月平均 約８５グループ 月平均 約６６７人    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●印刷機利用状況 延べ４０９グループ  

          

避難所づくり体験 

 

 

 

 

 

 

 

～センター運営委員会＆島根県

＆いずも支援チーム 

センター年末大掃除 

 

 

 

 

 

 

 

～ｾﾝﾀｰ登録グループ・個人 

●募金箱の設置 

 皆さまからお預かりした募金は下記の通り送金させていただきました。 

 ☆赤い羽根共同募金・・・・・・・・・４,６６２円 

☆フィリピン台風 30 号緊急募金・・・ ２,０８９円 

ふれ
あう 

●印刷機利用状況 延べ   グループ     製版  

４ 
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依頼者別コーディネート数

施設など

10%（54件）

グループ

20%（110件）

一般

27%（147件）

学校

14%（78件）

コミセンや地区

活動

6%（31件）

行政

10%（56件）

他機関

12%(66件）

４．コーディネート  

●受付 ５４２件（内東日本大震災被災者支援関係８７件） 

コーディネート済・・・・・・・・・ ５０１件 

コーディネート中・・・・・・・・・・・２１件 

依頼者からのキャンセル・・・・・・・・２０件 

出雲市内のコミセン訪問     

 

 

 

 

 

 

 

 

～ｾﾝﾀｰ運営委員＆事務局 

 

 

 

 

 

出雲市内の学校訪問 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ～ｾﾝﾀｰ運営委員＆事務局 

つな
ぐ 

※東日本大震災被災者支援

関係含む（542 件対象） 

５ 
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大学等
12%（9件）

幼稚園等
41%（30件）

高校
6%（5件）



５．ネットワークづくり 

●登録（グループ、個人） ２１，０１６人 

グループ ２３１グループ／２０，６８２人＋３３４個人 

                     

 

 

 

 

 

 

集う会 総会 （６／１２） 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ登録グループ＆個人 

●集う会（ ６ ／１２、１１／２３） 

●コミュニティセンターとの連絡会（５／１７） 

●幼･小･中ネットワーカー連絡会（５／２４） 

コミニティｾﾝﾀｰとの連絡会 

 

※平成 18 年度までは延べ登録ｸﾞﾙｰﾌﾟ数です 

※平成 18 年度までは延べ登録人数です 

集    

う 

幼・小・中ネットワーカー連絡会 

 

島根山口豪雨災害支援ミーティング 

 

 

 

 

 

 

６ 
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６．青少年健全育成・学校教育支援 

●コーディネート件数 ７８件/ ５４２件中 

・総合的な学習への協力やボランティア活動支援 

             ※協力ｸﾞﾙﾌﾟには、他機関、個人、ｾﾝﾀｰへの相談等を含む。

大津小学校３年生ミニボランティア体験 

 

 

 

 

 

 

 

～NPO 法人車椅子レクダンス普及会 

 学校名 学年 
児童・ 
生徒数 

グループ
数 

人数 

小 
学 
校 

上津小 6 年      1 1 名 

大津小 6 年 93 名 5 11 名 

大津小 6 年 93 名 8 15 名 

今市小 通級  1 名 1    

塩冶小 年       1    

高浜小 3 年    1    

大津小 6 年  1 名 1    

大津小 6 年  1    

大津小 3 年  90 名 9 22 名 

 

・その他の教育機関等への協力 

 学校名 学年 
生 徒 数 ・
学生数 

グループ 
数 

人数 

高 
校    

平田高校 JRC 部   1  

三刀屋高校 3 1 名 1  

大田高校 JRC 部  1  

大 
学 

島根県立大学 
出雲キャンパス 

学生 30 名 1 2 名 

トリニティカレッジ 学生 1 名 1   

 トリニティカレッジ 学生 1 名 1  

 島根大学医学部 学生 1 名 1  

 
島根県立大学 
出雲キャンパス 

学生 30 名 1 2 名 

 
島根大学法文学
部 

学生 1 名 1 1 名 

 

育て

る 

 ※ボランティアセンターでの学習支援 
上記授業支援の   で囲ってある学校は、 
ボランティアセンターを会場として学習。 

●その他の教育支援 延べ ２５件（PTA、子ども会活動、学童クラブ等、相談含む） 

長浜小見守りﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ３件、荒木小見守りﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ３件、今市小クラブ活動、今市小 PTA３件、 

神戸川小見守りﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ４件、湖陵幼稚園２件、四絡幼稚園、今市幼稚園、高松小学校 PTA、 

高浜小学校 PTA 教養部、斐川西中２件、出雲一中、出雲三中、島根県立大学出雲キャンパス 

●先生方の研修協力件数 ３件（今市小学校、浜山中学校、出雲商業高校） 

●東日本大震災関係 ４件（ひらた西保育園、出雲三中職員 OB会、安来市立第三中学校、知夫中学校） 

    

    

 

サマー体験ボランティア 

 

 

 

 

 

 

  

～点字ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ「ブライユ」＆小中高生 

 

７ 

・たいしゃ子どもﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ支援ｾﾝﾀｰからの引継ぎ 

   イベント名 件数 参加者数（中高生） 

保育

園 

こぐま保育園 17 56 名 

大社保育園 4 14 名 

 

・サマー体験ボランティアの開催 

      体験名 回数  人数（小中高生） 

 

絵点字手紙づくり 1 6 名 

髪カットのお手伝い 2 5 名 

川跡ビオトープ整備 5 4 名 

集団読書法 1 5 名 

 
出雲ｷｬﾝﾄﾞﾙﾅｲﾄ2013
お手伝い 

1 
 

5 名 

 



 

出雲市民ボランティアウィークイベント ～きっとみつかる わたしにきること～ 

 

●ボランティアウィーク「まちサポ」いずも（１１／１６） 

イベント入場者数 ７０７名 

 出雲未来図応募者 ２９３名 

●「まちサポ」いずもイベント協力団体 

 団体・グループ   ３２ブース 

 施設・企業      ３ブース 

 島根県 NPO 活動推進室 

（公財）ふるさと島根定住財団 

●きらきらパーティー（１１／２３） 

 参加者 ３１名 
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７．「出雲市民ボランティアウィーク」11 月１６日(土)～2３日(土)の開催

集う会  ３８  

    学校   ９３   

その他    １ 

   （ 計 １３２） 

出雲市総合ボランティアセンター設立１５周年記念 交わ
る 

●エフエム山陰 生放送 ●ボランティア団体活動ＰＲ 

 ＆飲食ブース 

●きらきらパーティー 

ボランティア交流会＆Ｄｏｌｃｅコンサート 

●ライブ＆ゆるキャラ 

●災害・防災ブース 

●こどものお楽しみブース 

●ボランティア先生教室 

 

８ 



出雲市防災訓練ふりかえり会 

 

 

 

 

 

 

 

～運営委員＆出雲市社協＆市＆

センター団体登録 

  安来三中防災職員研修会 

 

８．共催事業   

 

９．災害ボランティア組織化事業 

●出雲市防災訓練（９月１日）（中止） 

今年度は、出雲市の佐田地区窪田地域を 

舞台に訓練が行われる予定でしたが、 

台風の影響のため急遽中止となりました。 

  

出雲市災害ボランティアセンターの設置 

場所：佐田地域 飯の原農村公園 吉栗の郷 

内容：災害ボランティアセンター立上げ・運営 

（炊き出し訓練、会場内実動訓練、災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ） 

 

●出雲市災害ボランティアセンター事務局訓練 

  場所：出雲市総合ボランティアセンター

 共 催 団 体 名 事 業 内 容 開 催 日 

1 まちづくりカフェ まちカフェ交流会（個人登録者の交流会）5/19 

2 地域男女共同参画フェスティアバル 2013 
実行委員会 

いま、地域の防災を見つめ直そう！6/23 

3 おろちグループ 高齢者の方への髪のカットやパーマのお手伝い 7/29・8/26 

4 川跡ビオトープ友の会 地球のいのち・つないでいこう 7/27・28,8/3･4･10･11  

5 親ぢから UP↑の会 読書感想文をさっさと片付ける会 7/28 

6 歌う交流会いずも 歌う交流会いずも 3 月・7 月・12 月 

7 一般社団法人 出雲青年会議所 出雲キャンドルナイト 2013～魅力輝く愛郷の灯～ 8/10 

8 点字ボランティア「ブライユ」 絵点字手紙・ハガキをつくろう 8/4 

9 災害ボランティアいずも支援チーム 7 月山口・島根豪雨災害被災者支援活動 

10 まちづくりカフェ キャンドルナイト 2013 へのブース参加 8/10 

11 川跡ビオトープ友の会 ビオトープ autumm フェスタ 2013 10/27 

12 災害ボランティアいずも支援チーム 避難所づくり体験 2014 2/16 

13 東北ににじいろの橋をかける会 東日本大震災パネル展 2014 4/19,20 

 機関・団体（予定） （予定）
人数 

日本赤十字島根県支部 数名 

いずも農業協同組合 数名 

日本青年会議所中国地区島根ブロック協議会 22 名 

島根県隊友会（ボラセン団体登録） 18 名 

出雲市民走ろう会（ボラセン団体登録） 2 名 

めめの会（ボラセン団体登録） 1 名 

出雲市総合ボランティアセンター個人登録 4 名 

島根県立大学 出雲キャンパス学生 3 名 

出雲市総合ボランティアセンター運営委員会＆事務局ほか 12 名 

出雲市市民活動支援課 3 名 

出雲市社会福祉協議会 6 名 

島根県社会福祉協議会 数名 

合       計 約 71 名 

支え

る 

９ 

訓練現場の視察を兼ねた 

出雲市防災訓練打ち合わせ会実施 

 支え
あう 



こども書道教室 

 

出雲古代史教室 

 

１０．研修会の開催と参加 

●きらきら学校ボランティア先生による教室の開催  

○生徒応募・受講状況 

全応募数 274 件       ※キャンセル１２件、定員不足のため未開講 1講座 

全生徒数 313 名（パソコン教室において基本コース修了後、応用コースを受講した方を含め） 

○延べ受講者数  ２，５７０ 名 

※全２１教室（内１講座未開講） 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●各種研修会等への参加 

・島根県立大学出雲ｷｬﾝﾊﾟｽ「学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ研修会」(5 月) ／事務局 

・H25 年度 協働実践研修（6月、10 月）／事務局 

  ・NPO ﾊﾟﾜｰｱｯﾌﾟｾﾐﾅｰ「共感 CM作成ｾﾐﾅｰ、ﾌｧﾝﾄﾞﾚｲｼﾞﾝｸﾞ編」（7月、8月）／事務局 

  ・新しい公共支援事業成果報告会地域づくりフォーラム（9月）／運営委員、事務局 

・島根県自主防災組織リーダー研修会（12 月）／事務局 

・NPO 実務者研修「NPO 入門講座」（12月）／事務局 

・島根県西部大雨災害を振り返る社協の集い（1月）／事務局 

・出雲市男女共同参画まちづくりﾈｯﾄﾜｰｸ会議 

「女性視点で考える避難所運営」（2月）／事務局 

・出雲市子ども・若者支援センター継続支援員研修会（3月）／事務局 

・企業の社会貢献活動を考える集い（3月）／事務局 

・H25 年度「協働事業報告会」（3月）／事務局 

 

●山陰中央新報社地域開発賞（社会賞）の受賞 

 川本 眞僖アドバイザー（元センター運営委員長、元センター長） 

 教室名 ボランティア先生名 
 Ａ パソコン教室基本コース 外山 明 
Ｂ パソコン教室応用コース 外山 明 
Ｃ こども書道教室（午前・午後） 森廣 大丘 
D 和裁教室 岸 幸子 
Ｅ 痛くない鍼灸（漢方の知恵）教室 山本 一廣 
F きもの着付け教室 森廣 翠 
H 初心者向けかるた（百人一首）教室 尾原 昭 
I パソコン３D デザイン教室 糸川 誠史 
J 出雲古代史教室 梶谷 実 
K 音楽に合わせて体を動かそう教室 井上 承子 
L パソコンインクスケープ教室 糸川 誠史 
M 柿田晶子の敷金鑑定士によるお話教室 柿田 晶子 
O パソコン Jw-ｃａｄ教室 糸川 誠史 
P パソコンフリーフォント教室 糸川 誠史 
Q 正しいキネシオテーピング教室 石川 保 
R パソコン３D デザインファミリー教室 糸川 誠史 
S ピアノ教室ⅠⅡ 山崎 美千代 
T シナプソロジー教室 石川 保 
U パソコン３D デザイン教室アニメーション 糸川 誠史 
V 歌の指導教室 山崎 美千代 

育 

 む 
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